
30.03. Я выбираю кашу 

Цель: формирование представления детей о каше как о полезном продукте. 

Найти значение слово «каша» в словаре. 

  Отгадай загадку  

                              Не испортишь маслом   

                         2.  Любимая и желанная 

                              Всем детям каша   

                         3.  Всем детям рост обеспечивает 

                              Полезная каша   

                         4.  Не спеша пережевываем 

                              Желтую кашу   

                         5.  За обе щеки уписываем 

                              Белую кашу   

                         6.  Силу дает и вес 

                              Богатырь   

                         7.  Я бегом бегу в столовую 

                              Кашу я люблю   

                          8.  Завтрак мы заканчиваем 

                              Кашей вкусной  

                           9. Ложки дружно облизали 

                             И спасибо всем    

Заполни таблицу: 

 
 

растение зерно, крупа каша 

просо пшено 
 

пшеница манная крупа 

пшеничная 

 

ячмень перловая 
 

овес овсяная крупа 

овсяные хлопья 

 

кукуруза кукурузная 
 

гречиха гречка 
 

рис рис 
 

 

Напиши рецепт каши. 

 

 

 


